
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

医療法人伯鳳会 

大阪中央病院 

２０２１．7 月 

特集 

 今回は関西でもトップクラスと自負する

人間ドックについて、お話しします。 

教えて、央子さん！ 

      中田さん 

人間ドックを受けなきゃと
思いつつ、いろいろ不安を
感じている。 

何でも聞いてね、 

中田さん！ 

     央子さん 

人間ドックを受け
てきたところ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

健康管理センター 

当院では、誘導支援システムを導

入しており、順番待ちの少ない検査

にスムーズにご案内できるようにな

っております。 健診予約ページ 

（スマホサイト） 
注意 1：人間ドック以外の一般健診では結果説明はありません。 

注意 2：一部の検査スタッフ、結果説明の医師は男性です。 

                                            

●受診者のニーズに合わせ常にパワーアップしています 

受診者の要望を踏まえ、人気コースの受診枠を拡大する

と共に、質の更なる向上を目指し最新鋭機器に更新する

こと等で受診者の満足度を高める努力をしています。 

●豊富な健診実績と受診者の信頼感 

昭和 34年 4月に健保連人間ドック指定施設及び日本病院

会指定施設認定を取得し、1 泊 2 日方式の短期人間ドック

を開始、平成 14 年 4 月に優良施設認定を取得し幅広い健

診メニュｰの下、年間 7 万人を超える方にご利用いただい

ております。 

●癒しの環境づくりに留意した、快適な健診環境 

快適に受診していただけるよう、清潔でゆったりとした

スペースを確保しています。平成 25年 4 月より、6・8・

9F の 3 フロアで健診を行っています。 

●隣接するホテルに宿泊するドックサービスを提供 

大阪中央病院に隣接するホテルに宿泊（昼食・夕食付）し

て、ゆったりと人間ドックを受診していただけます。 

●健診の幅広い選択肢（オプション検査も充実） 

病院の高度な機器や専門スタッフの協力の下で充実した

オプション項目を揃えています。 

健診予約ページ 

 

TEL 06-4795-5500 （健康管理センター直通） 

～各種健診コースのご案内～ 

人間ドック  

●半日ドック 月曜日～金曜日と第 2・第 4週の土曜日(第 1金曜・第 2土曜は女性のみ) 

身体計測・循環器・呼吸器・消化器・血液・尿・聴力・眼科・外科の検査および内科診察 

●２日ドック 月曜日～木曜日と第 2・第 4週の月曜日～金曜日(第 1金曜の前日と第 2金曜はのみ) 

※2019 年 10 月より水曜日の取扱いを中止させていただきます。 

半日ドック＋糖負荷試験を始め充実した検査項目 

 

脳ドック  

●脳ドック 
『プレミアムコース』 

頭部ＭＲＩ／Ａ・頚椎Ｘ線・頚動脈超音波・血圧脈波 

認知機能検査（長谷川式簡易知能検査＋ＶＳＲＡＤ）・血液検査 

脳神経外科専門医または脳神経内科専門医による結果説明（当日） 

※半日ドックと併受診可（一泊ドックは併受診不可） 

※人間ドックにオプションで追加する頭部ＭＲＩ／Ａは、当日、医師の結果説明はありません。 

脳ドックプレミアムコース（単独）受診の場合 火曜日のみ 

脳ドックプレミアムコース＋半日ドック受診の場合 火曜日のみ 

 

心臓ドック  

●心臓ドック  
心臓超音波・負荷心電図・頚動脈超音波・血圧脈波・胸部Ｘ線・血液検査・身体計測 

循環器科専門医または循環器疾患に精通した人間ドック健診専門医・指導医による 

結果説明（当日） 

※半日ドックと併受診可（一泊ドックは併受診不可） 

 

心臓ドック単独受診の場合 木曜日のみ 

心臓ドック＋半日ドック受診の場合 木曜日のみ 

 

その他の健診  

●一般健診 コース  月曜日～金曜日と第 2・第 4の土曜日 

●一般健診 コース  月曜日～金曜日と第 2・第 4の土曜日 

労働安全衛生規則に規定する定期健康診断・雇い入れ時の項目 

●生活習慣病健診 月曜日～金曜日と第 2･第 4週の土曜日 

事業主が指定する労働者、および各種団体の助成制度利用者等 

一般健診 B コース＋胃直接 X線・大腸癌検査・血液検査・生化学検査 

 

●協会けんぽ健診   月曜日～金曜日と第 2・第 4の土曜日 

協会けんぽの生活習慣病予防コース 

●特定健診コース  月曜日～金曜日と第 2・第 4の土曜日 

※他のコースに含めて実施することも可能です 

 私も人間ドックを受けて
みたいのだけど、どこが安

心して受けられるかわから

ないのよね。 

病気が見つかっても、どう

したらいいか分からないし

不安になりそう。 

 

 全部の病気を大阪中央
病院で診てくれるわけでは

ないでしょ？ 

 結果が来ても、医学用語
ばかりで、よく分からないん

じゃないの？ 

 えっ、その日のうちに全部
の結果を教えてもらえるの？ 

 乳がん検診とか婦人科検診

とか、男性がいるといやだなぁ。 

仕事も休みにくいし。 

 じゃ、さっそく予約するね。 

電話で予約よね？ 

 大阪中央病院は、日本人間ドック

学会と日本総合健診医学会で優

良施設として認定を受けているの

よ。 

病院と一体型の施設だから、電話

で診療科に予約してもらえて安心

だったよ。 

 

  

 そうみたいね。その時は他院

あてに紹介状を書いてもらえる

そうよ。 

 人間ドックだと、最後に担当医
から説明があるから分かりやす

かったよ。分からないこともその

場でドクターに相談できたしね。

（注意 1） 

 私、メタボ気味だから、その日

に保健師さんに生活アドバイス

までしてもらっちゃった。  そう。一部の結果はその日の

うちに分からないから、３～４

週間後に送られて来た結果表

で確認したわ。 

 私もそう思って、レディースデイに

行ったのよ。受診者さん全員女性だ

けだったから安心だったわ。（注意 2） 

土曜日もやってるよ。 

 そう、電話で予約よ。 

インターネットでも予約できるみた

いね。それだと最終結果をネットで

早めに確認できるそうよ。 

https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/half.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/half.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/brain.html
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/heart.html
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
https://tst.kenpo.gr.jp/osaka-centralhp/kenkan/naiyou.htm
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病院ホームページ 病院ホームページ 

（スマホサイト） 
ＰＣＲページ 

１． 受診者さまの知る権利と選択の自由を含めた自律性を尊重し、受診者さまの視点に立っ

た健診を行います。 

２． 受診者さまのプライバシーを尊重すると共に、気持ちよく快適・迅速に受診できる清潔な

健診施設をご提供します。 

３． 健診に最適な医療技術と知識で疾病の早期発見に努め、併せて予防に向けた啓発活動

も展開します。 

４． 親切・丁寧に納得のいく検査・説明をし、苦情の申し立ても受け付けると共に、有所見時

にはスムーズに次の手配ができる施設を目指します。 

５． 受診者さまの健診結果情報を迅速にご提供すると共に、適正に記録・管理します。 

６． 健診に関わる技術・医療知識の向上や普及に努めます。 

７． 予約が取りやすい健診施設を目指します。 

 

健康管理センター基本方針 

【編集後記】 

 

リニューアルした虹も今回で４号目になりました。今後の医療に大切なのは病気を治す事と

同じくらい病気を予防する事です。健診業務を通じて予防医学に今後も積極的に取り組んで

まいります。 

 健康管理センターの理念   


