
目的 ①専門職として主体的に知識や技術の向上に努め、根拠に基づいた看護能力を養い看護の質向上に役立てる
②様々な学習方法を取り入れ、日常業務や自己研鑽のモチベーションを高める

目　　標 内　　容 日　時

師長

①組織目標と個人目標の捉え方を理解し、年間目標を
　 設定する
②課題と目指すゴールを先に考える習慣を身につける
③自己の目標から一歩前進したいと思える気持ちが
   生まれる

配信研修「部下のやる気を高める目標設定面談の仕方」(45分)
グループワーク

8月3日(月)
14：00～15：30

(以降引き続き会議)

主任

①教育的支援としてのリフレクションを理解できる
②臨床現場の看護の質を維持・向上するための
   スタッフ育成の方略としてのリフレクションを理解する
③継続教育現場でリフレクションを活用できる

配信研修「看護実践能力を育成するためのリフレクション」(48分)
グループワーク

8月21日(金)
15：00～16：30

(以降引き続き会議)

副主任

①シミュレーション教育の基本的な流れがわかる
②特別な道具がなくても行える、病棟の日常の場面を
　 切り取るテーマ設定のコツがわかる
③学習者と伴走し、学びの主体性を引き出すファシリ
   テーターの心構えがわかる
④現場の実践に繋がるデブリーフィングのコツがわかる

＊事前eラーニング「学習者を伸ばすシミュレーション教育の基本」(45分)
配信研修「実践!シミュレーション教育～明日からできる看護実践力
 アップのコツ～」(45分)
グループワーク

7月7日(火)
15：30～17：00

臨地実習指導コース

臨地実習指導に必要な基礎的知識を学び、指導場面に
おける課題について認識する

講義：実習指導の原理と実際
　  　　学生との関わり方
　　    カンファレンスの進め方
　　  　評価

5月21日（木）
15：30～17：00

リーダー育成コース

①シミュレーション教育に必要なファシリテーター
　 マインドについて説明できる
②シミュレーション教育の各パートの特徴とファシリ
　 テーションのポイントについて説明できる

配信研修「学習者を伸ばすシミュレーション教育の基本」(45分)
グループワーク

9月16日（水）
15：30～17：00

リーダー育成コース

①発達障害をはじめとする配慮が必要なスタッフの
　 特徴がわかる
②スタッフの個性を活かした指導方法がわかる
③自分自身のストレスマネジメントができる

配信研修「怒らない、怒らせないかかわり方 ～配慮が必要な
 スタッフへの対応～」(45分)
グループワーク 8月19日（水）

15：30～17：00

チーム医療コース

①医療スタッフ間の相互理解大切さを理解することが
　できる
②情報の共有化の大切さを理解することができる
③チームマネジメントの大切さを理解することができる

配信研修「質の高いチーム医療～他職種とのコミュニケーション～」
 (30分)
グループワーク 11月21日（水）

16：00～17：00

レ
ベ
ル
Ⅰ
・
Ⅱ

チーム医療コース

①チームの方向性と目標を知り、業務に活かすことが
　できる
②チームメンバーの専門性と技術を知り、理解することが
　 できる
③チーム医療内での相互理解を深め、信頼感を高める
　 ことができる

配信研修「チーム医療を成功させる」　 (30分)
グループワーク

9月3日（木）
16：00～17：00

管
理
職
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目　　標 内　　容 日　時

4階検査室

他部署の業務の実際を知り、自部署の看護に活かす 見学
①大腸内視鏡検査
②心臓カテーテル検査 5月19日(火)

13：00～15：00

手術室

他部署の業務の実際を知り、自部署の看護に活かす 見学
①手術の流れに沿って手術室看護の実際を見学する
②滅菌器械(手術器械、外来・病棟物品)の一連の流れを見学する 12月5日(金)

13：00～15：00

①スタンダードプリコーションを理解できる
②手指衛生を中心とした感染経路別予防策を知ることが
　 できる

＊事前eラーニング
①「スタンダードプリコーションと感染経路別予防策～医療従事者に
   必須の感染対策の基礎～」(30分)
②「インフルエンザ感染対策」(30分)
講義：職員の感染防止対策、職業感染対策
演習：手指衛生、防護具の着脱

10月14日（水）
14：30～16：00

①KYTの意義について理解できる
②KYTの展開、現場での活用法がわかる
③事例動画を通し、リスクに対して「気づく力」を高める
　 ことができる

＊事前eラーニング
「現場でできるヒューマンエラー対策」(25分)
講義：当院の医療安全対策について
　　　　インシデントレポート管理システム・医療安全カンファレンスに
　　　　ついて
配信研修「動画で実践!KYT(危険予知トレーニング)」(30分)

6月16日（火）
14：30～16：00

ペースメーカーの基本的知識を習得する 講義：
心臓の基礎知識
心電図・不整脈について
ペースメーカーについて
ペースメーカーの適応疾患、ペースメーカーの種類
ペースメーカー外来について

6月13日(土)
9：00～12：00

①急変時の心構えや予測される救急事態への
　 対処方法を学ぶ
②急変時のみならず、平常時の観察力、判断力、
　 行動力の養成

配信研修「1秒でもはやくあなたができる急変対応
 ～手技・連絡・応援～」(30分)
BLS演習 7月11日(土)

9：00～12:00

健診センター

講義：

4階検査室

講義：

Ⅰ

Ⅱ

Ⅰ事例検討
　 グループワーク
 

Ⅱ事例検討
　 模擬カンファレンス

Ⅰ) 6月4日(金)
　16：00～17：00

Ⅱ） 7月2日(金)
　16：00～17：00

(減災)

講義：

11月6日（金）
17：00～18：00

共
通
研
修

見
学
研
修

1月20日(水)
16：30～17：00

伝
達
研
修

集合研修

他職種連携研修

自己の学びを看護局全体に発表することができ、
自己の成長につなげる

研修名

感染対策

医療安全

医療機器研修

救急看護
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