
鼓室形成術を受けられる患者様へ（全身麻酔)　　月　　日　　　　：　　　手術予定　(　　　　　　　)様　主治医（　　　　）受持ち看護師（　　　　）

入院当日
手術当日

術後１日目 術後２日目～退院まで
手術前 手術後

／
・病院内は自由です ・病棟内自由です ・ベッド上安静です ・院内自由 ・院内自由
・面会時間　平日：15：00～20：00 ・酸素のマスクがなくなれば 　
　　　　　　土日祝日：13：00～20：00 トイレまで歩けます
・ｺｲﾝﾗﾝﾄﾞﾘｰ（13階）ﾃﾚﾋﾞｶｰﾄﾞで利用可です。

／ ／ ／

安静度

手術前 手術後

・普通食及び、治療食です ・絶食です ・麻酔が切れたことを確認し ・朝食から、食事が
・朝食：　 7:30 ・(　　　)時まで 水分が開始となります 　再開になります
　昼食： 　12:00 　水分は飲めます （帰室後３時間後）
 　夕食：　18:00 　（水・お茶のみ）
・(　　)時以降は、絶食となります ・(　　)時までに、栄養補助飲料

を( )本飲んでいただきます

食事

　 　を(  )本飲んでいただきます
・入浴・洗髪して下さい ・入浴、シャワーは ・シャワーができなければ
13階大浴場：男性(月，水，金) 　できません 体を拭きます
女性(火，木，土)13:00～17:00 ・首から下のみ、シャワーに入れます
病棟の浴室：平日、第2・4土曜　9:00～17:00

・持参のお薬がある方は、 ・( 　 )時から点滴を行います ・手術後麻酔が覚めるまで ・抗生剤の点滴が ・抗生剤の内服薬

清潔

持参のお薬がある方は、 ( 　 )時から点滴を行います 手術後麻酔が覚めるまで 抗生剤の点滴が
　看護師にお知らせ下さい 　酸素マスクをつけます 　1日2回あります 　が開始になります

・持参薬の内服について確認後 ・翌日の朝まで
お知らせします 　心電図モニターが

体についています ・退院前に退院後のお薬
・手術当日点滴は２４時までです 　をお渡しいたします

点滴　・　内
服

抗生剤の内服薬

・手術室の看護師が、病室へ伺います ・手術部位に印をつけます ・主治医から手術後の ･外来でガーゼ交換があり
・必要時入浴前に、手術部位の除毛をします 　説明があります 　ます
・ひげはそっていただきます 　 ・ﾄｲﾚに歩けるようになれば、　
・爪を切り、マニュキアは取って下さい　 足のﾏｯｻｰｼﾞ器は外します

処置

・看護師から入院生活 ・手術衣、紙パンツ ・歩けるようになれば、 ・看護師より退院後の
について説明があります 　に着替えてください 　血栓予防ソックスを 　生活について説明

・血栓予防のソックスを 　脱ぎます 　があります
　はきます

・麻酔科の医師より説明があります ・入れ歯、コンタクト、時計、指輪
○麻酔問診票 かつら シップなどは外してください

説明　　・
指導

　○麻酔問診票 かつら、シップなどは外してください　
　○麻酔同意書 ・化粧はしないでください
説明後、上記書類を提出してください

＊状況により変更になることがあります。ご不明な点があればお尋ね下さい。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大阪中央病院　耳鼻咽喉科　2014．4.18

指導


